
Table ronde de Christian Rousseau 

« L’enseignant confisque les possibles dans la classe pour se mettre en 

sécurité ». 

 

Christian Rousseau raconte son expérience en école maternelle. Il est 

arrivé dans une ambiance apaisée, dûe à plusieurs choses : 

- Tous les enfants sont salués à leur arrivée dans l’école 

- Tout le personnel passe saluer tous les enfants à la fin de la journée. 

Un accueil qui est fondamental en zep. 

Dans un environnement zep, l’école ne doit pas être une difficulté de plus pour 

les familles. 

En maternelle, on a d’autres choses à faire que de faire passer en 1
er

 les 

apprentissages des programmes. Il y a besoin d’un lien sécure. 

La première sécurité se passe le jour de l’inscription. Accueillir l’enfant comme 

il faut à l’inscription pour le rassurer. 

Il n’y a pas de sens à sectionner les classes par âge. Le multi-âge permet de 

laisser du temps à tous les enfants. 

Il faut installer le laisser-faire dans la classe. Dans une classe multi-âge le PS qui 

arrive est sécurisés par les autres niveaux présents. 

Principe de fonctionnement : 

Laisser faire : tout ce qui est à hauteur des enfants est disponible. 

Laisser dire : l’accueil se prolonge et le premier regroupement sert à dire ses 

ressentis, pas à passer à des ateliers dirigés qui cassent tout. 

Laisser aller (libre circulation) : pas de défilé aux toilettes tous ensemble, pas de 

sortie en récré en troupeau…) 

Une règle d’or de la sécurité affective : pas de moquerie. Tout le monde doit 

être accueilli. Si tu te moques tu t’en vas. 

Un système de passeport pour aller d’un endroit à un autre sans adulte. La 

sécurité est assurée par le nombre de passeport autorisé. Quand l’enfant sait 



pourquoi il va à un endroit, il ne se met pas en danger. Par contre si on 

l’enferme, quand il sort il en profite. 

Une réf : Maurice Titran, pédopsychiatre. 

L’enfant est dans un cheminement, il faut faire attention à la notion de 

difficulté, c’est fonction de son développement.  

Un système directif, c’est être dans la prédiction. On ne peut pas tout savoir !  

Un système directif est contre nature. 

La différence n’est pas la difficulté. 

Le DAPE devrait se faire sous forme de volontariat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RETOURS 

« Merci Christian Rousseau, votre intervention m’a apaisée et réconcilée un 

moment avec l’école. Je ne pense pas pour ma part que ce soit la PF qui soit à 

l’origine de votre école vivante mais votre très forte fonction contenante qui 

permet aux enfants, à leurs parents, à vos collègues, de déposer leurs angoisses 

an rentrant dans votre école ». 

 

« Intéressant (très), mais ça aurait été encore mieux sous forme de petites 

ateliers (on n’était trop nombreux). Merci Christian pour le partage vivant 

d’expériences ». 

 

« Merci et bravo pour votre travail. Intérêt pour cette idée de montrer aux 

parents comme ce qu’a fait leur enfant est formidable. Nécessité de s’affirmer 

en tant que professionnel par rapport aux attentes (programmes, inspecteur…). 

Encore bravo pour vos actes de résistance, en souhaitant que vous soyez 

contagieux ». 

 

« Très intéressant, échanges riches, bonne circulation de la parole. Merci ». 

 

« PASSIONNANT ! ». 

 

« En terme de socialisation des enfants, quelle évaluation est faite aujourd’hui 

d’un système pensé et acté comme dans la classe de Christian Rousseau ? ». 

 

« Témoignage très intéressant avec beaucoup d’humanité ». 

 

Quel est l’objectif de l’école ? Quel projet ? ». 



 


